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NOTA ALUSIVA AO DIA NACIONAL DA VISIBILIDADE TRANS - 29 DE JANEIRO

No Dia Nacional da Visibilidade Trans, a Organizacdo Nacional de Cegos do Brasil, ONCB,
através da sua Secretaria de Equidade e Género, expressa seu reconhecimento, respeito e apoio a

todas as pessoas de identidades trans, sejam elas com ou sem deficiéncia.

Nao existem dados oficiais, no Brasil sobre o niUmero de pessoas trans que vivem no pais. A
falta de coleta de dados concretos que possibilitariam conhecer de forma mais precisa as demandas
dessa comunidade, impedem a criagdo de politicas publicas que realmente atendam suas
necessidades e assegurem seus direitos. Nesse cenario obscuro, de auséncia de dados de todo tipo
relacionados a vida das pessoas trans, conhecer o nimero de transgéneros com deficiéncia, se torna
tarefa ainda mais desafiadora. Pois, trata-se da interseccionalidade de dois aspectos humanos que,

isoladamente, j4 produzem invisibilidade social extrema.

O fato de a sexualidade de uma pessoa com deficiéncia ser, ainda hoje, considerado em nossa
sociedade, um tabu, se coloca como um problema que atinge em cheio a auto determinacdo de
identidade de género dessa pessoa. Muitas vezes, o género e a sexualidade de uma pessoa com
deficiéncia sdo totalmente apagados, independentemente de ser uma pessoa Cis ou trans. A pessoa
com deficiéncia precisa lutar até para ter direito a ter um género. Pois, a cultura capacitista cria
obstaculos e resisténcias para o reconhecimento de uma pessoa com deficiéncia em sua identidade
de género. E, nesse sentido, assumir uma identidade trans, acaba refor¢cando essa logica capacitista.
Ou seja, se uma pessoa com deficiéncia manifesta uma identidade trans, essa auto determinacdo pode
ser interpretada como uma dificuldade em vivenciar seu género “correto”, determinado por seu sexo
biol6gico, em decorréncia de sua deficiéncia. A forte tendencia de infantilizacao e assexualizacdo das
pessoas com deficiéncia se configura como um pesado fator de deslegitimacdo da identidade de

género dessa populacéo.

Outra questao, raramente abordada, que envolvem pessoas trans com deficiéncia, reside na
falta de acessibilidade dos eventos e informacfes produzidos pelo movimento trans e pelo movimento
LGBTQIAP+ em geral. Além disso, questbes de acessibilidade quase nunca fazem parte das pautas e

bandeiras levantadas pelo movimento trans organizado no Brasil, sendo pouquissimas as entidades
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representativas da resisténcia trans que colocam questfes de acessibilidade entre suas pautas e
demandas. Isso faz com que as pessoas trans que possuem alguma deficiéncia sejam ainda mais

excluidas e vulnerabilizadas.

A Secretaria de Equidade e Género da ONCB tem a finalidade primordial de assegurar que
todos os espacos da sociedade possam ser construidos com base na equidade e no respeito a
igualdade entre os géneros, garantido que toda e qualquer pessoa tenha respeitado seu direito
fundamental a auto determinacao de sua identidade de género, seja ela cis ou trans. Direito este, que
tem respaldo internacional através de um documento redigido em 2006, pela Organiza¢édo das Nacgbes
Unidas (ONU), que ficou conhecido como “Principios de Yoghyakarta”, onde definiu a auto

determinagdo de género como um direito elementar da Dignidade Humana.

Portanto, desejamos que as pessoas trans com deficiéncia possam também ter suas vozes
ouvidas e participem do protagonismo dentro do movimento de luta dos direitos das pessoas
transgéneras como um todo, contribuindo assim, para a ampliagdo dos aspectos de transformacéo
almejados nessa potente luta pela Visibilidade de Todas as Pessoas Trans. Para tanto, convidamos a
todx para conhecerem um pouco da histéria de luta e reconhecimento desse segmento de pessoas,

“livres, iguais em Direitos e Dignidade”.

No dia 29 de janeiro de 2004, um grupo de ativistas representantes de movimentos sociais de
travestis e transexuais foi recebido no Ministério da Saude em Brasilia. O encontro, além de inédito
em nossa histéria politica, também promoveu no Congresso Nacional, o lancamento da campanha
“Travesti e Respeito”. A data desse acontecimento historico para a luta da populacao trans brasileira,
passou a ser, desde entdo, todos os anos celebrada, ficando conhecida em todo pais como o Dia
Nacional da Visibilidade Trans. A celebracdo ocorre em inUmeros municipios pelo Brasil afora, sempre
com a finalidade de chamar a atencao da sociedade para as questdes politicas e sociais especificas
dessa comunidade. Grupos e coletivos de ativistas, académicos ou partidarios promovem encontros e
manifestacdes que expdem as graves violacdes de direitos humanos suportadas pela populacao trans.
Pois esta, € uma comunidade marcada por extrema vulnerabilidade social, em praticamente todos os
paises do mundo, sendo o Brasil, lamentavelmente, o lider mundial de assassinatos de transgéneros,
em sua maioria praticados com muita violéncia e crueldade, de acordo com levantamentos

guantitativos feitos pela Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA).

Toda essa violéncia e excluséo, tem sua origem na cultura machista e misogina que predomina

nas instancias estruturais da sociedade brasileira, onde impera a disseminagao e afirmagéo constante
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de valores preconceituosos e discursos de intolerancia. Valores e discursos que tem por finalidade
anular tudo aquilo que é diferente, negando direitos, espaco e até a existéncia das pessoas que ndo
se enquadram nos padrdes cis heteronormativos impostos por parte de nossa sociedade.

Neste sentido, a comunidade de transgéneros pode ser considerada a mais excluida e
violentada, na medida em que sdo estas pessoas que, na visdo do patriarcado machista, mais
ameacam a preservacdo de suas regras e tradicbes. Quando um individuo, reconhecido pela
sociedade como um homem passa, em algum momento de sua vida, a reivindicar uma identidade
feminina, isso causa tamanha ira nos machistas mais radicais, que punem esses “homens traidores”
com a morte. Mas, para uma pessoa trans, ndo ser reconhecida em sua identidade de género, pode
ser pior do que a morte.

A identidade de género de uma pessoa nem sempre corresponde ao sexo biolégico que ela
apresenta em seu nascimento. Quando alguém se reconhece com um género diferente daquele que
lhe foi atribuido ao nascer, em decorréncia de seus 6rgdos genitais, essa pessoa passa a ser
reconhecida pela sociedade como transgénero, O termo “trans”, indica que ha uma transigao entre os
géneros, A pessoa trans deixa de viver conforme a determinacdo social do sexo biolégico e transita
para um género diferente, conforme sua auto determinacdo. Quando ndo h& essa transicdo, a
classificacdo dessa identidade é definida como cisgénera. Entéo, a diferenca entre a cisgeneridade e

a transgeneridade se estabelece pela ocorréncia ou n&do, de uma transigédo de género.

Neste ponto, no entanto, é importante esclarecer que, a transicao se faz no campo do papel
social de género adotado, e na maioria dos casos, com a ado¢do de modificagdes corporais, mas nao
no género em si. Pois este, s6 € determinado concretamente pela auto identificacdo. Ou seja, o género
s6 surgird para uma pessoa quando ela se reconhece dentro dessa categoria. De nada adianta,
determinar 0 género de uma crianca recém nascida, se este género nao for reconhecido por ela,

guando tiver condi¢des de elaborar tal compreenséo sobre si.

A identidade de género trans, deixou de ser considerada uma patologia psiquica, pela
Organizagdo Mundial de Saude (OMS), no ano de 2018. Mas, no Brasil, as intervencdes cirdrgicas
destinadas a transicdo de género, como a cirurgia de transgenitalizacdo, ainda dependem da
autorizagdo médico-psiquiatrica para serem realizadas. O Sistema Unico de Salde (SUS), oferece
procedimentos médicos de transicdo para transgéneros desde 2008, seguindo os protocolos de
Resolugbes do Conselho Federal de Medicina (CFM), que regulamentam o chamado “Processo

Transexualizador” que, conforme a Portaria 457/2008 do Ministério da Saude, deve ser oferecido em
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sua integralidade por uma equipe multidisciplinar, composta por assistentes sociais, psicélogos,
psiquiatras, endocrinologistas e cirurgides. A Resolugdo N° 2.265/2019 do Conselho Federal de
Medicina, traz as diretrizes normativas atualmente vigentes sobre o Processo Transexualizador no

Brasil, incluindo também os procedimentos de transi¢cao destinados aos homens transgéneros.

Aqui, se faz também oportuno, trazer um esclarecimento sobre a chamada “Cirurgia de
Redesignacido Sexual’. Esta polemica intervengao cirurgica corresponde a apenas uma das etapas
gue compdem a transicdo de género. E muitas pessoas trans podem néo incluir essa etapa em sua
transicdo. Algumas irdo desejar apenas alteragbes hormonais, outras irdo se valer também de
intervencgdes cirdrgicas variadas, onde a genitoplastia € apenas uma entre elas. Dizer que uma pessoa
trans é aquela que opera o genital € totalmente incorreto e novamente reduz a identidade de género a
uma caracteristica corporal. A identidade trans deve ser reconhecida e respeitada independentemente
da intensidade de transicdo corporal que a pessoa trans adote ou apresente.

Por fim, a Organizagdo Nacional de Cegos do Brasil refor¢ca a sua crenca em uma sociedade

mais humana, mais justa e mais solidaria, onde todas as diferencas sejam respeitadas.

S&o Paulo, 29 de janeiro de 2021.

Alberto Pereira
Presidente da Organizacao Nacional de Cegos do Brasil
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Lucy Tertulina

Secretaria de Equidade e Género
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